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Bianca Buchal

Lot usBirt h® ASPETTARE PER RI SPE'ITARE

Conferenza gratuita aperta a tutti

I’ incontro con Susanna Hinnawi sara un’ occasione di confronto sul tema della nascita in
cui il Lotus Birth®rappresenta una pratica di estreno rispetto dei t ermpi della madre e del
neonato.

Lotus Birth®non e un “fatto di moda", ma € un modo consapevole che la famiglia sceglie per
dare inizio ad una nuova vita e per il barrbino, € un’assicurazione al benessere psicofisico.
In questa nascita ¢’é nolt o di piu!

Susanna Hinmawi é insegnant e di Breathmork e Counsellor 1CC (Inner Child Codependency).
Attraverso 1l lavoro con Il respiro ha pot ut o verificare quant o le nodalita in cui abbiano
vissut o Il monado intraut erino e quelle in cui sianp venut1i alla luce influenzino e condizionino
la nostra vita. Dal 2002 si dedica at tivament e ad incoraggiare una nuggiore consapevolezza
di gravidanza e nascita pronuovenadone I’'aspet to educativo e informativo.

E” referent e ufficiale per I'I't alia della nascita Lot us Birth®

EVENTO ORGANI ZZATO DA ASSOCI AZI ONE BI ANCA BUCHAL PER 1A MATERNI TA CONS APEVOLE
Giovedi 1 dicentre 2016 ore 20.30 - 22.30 in via C. Lonbroso 16 To

INFORMAZIONI :

Telefono 348 9221281
info@gravidanzaconsapevole.org
www.gravidanzaconsapevole.org
www.lotusbirth.it

info@lombrosol6.it
www.lombrosol6.it
f ¥ Lombrosole

Via C. Lombroso 16

10125 Torino




